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1.Общие сведения 

        Календарный учебный график составлен в соответствии со следующими
нормативными документами:

( Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»;

( Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007г. № 329-ФЗ;

( Закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 52-93 от 30.03.1999 года;

( Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей, утвержденного Постановлением федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека № 41 от 4 июля 2014 г. (СанПин 2.4.4.3172-14);
( Приказ Минспорта РФ от 12.05.2014 года № ВМ-04-10/2554 «Методические
рекомендации по организации спортивной подготовки в Российской Федерации»;
( Приказ Минспорта РФ от 12.09.2013 года № 730 «Об утверждении федеральных государственных требований к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам»;

( Приказ Минспорта Российской Федерации от 12.09.2013 года № 731 «Об
утверждении порядка приема на обучение по дополнительным
предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта»;
( Приказ Минспорта Российской Федерации от 27.12.2013 года № 1125 «Об
утверждении особенностей организации и осуществления образовательной,
тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта»;
( Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2013 года № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
( Приказ Минспорта России от 16.08.2013 года № 645 «Об утверждении Порядка приема лиц в физкультурно-спортивные организации, созданные Российской Федерацией и осуществляющие спортивную подготовку».
( Приказ Минспорта России (Министерство спорта РФ) от 30 октября 2015 г. № 999 "Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд РФ".
( Уставом МКУ ДО «ДЮСШ». 

         Календарный учебный график рассматривается на заседании педагогического совета и утверждается директором ДЮСШ. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора ДЮСШ по согласованию с педагогическим советом. Календарный учебный график учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья обучающихся.
           ДЮСШ в установленном законодательством порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.

                              2. Организация образовательного процесса
        ДЮСШ осуществляет образовательную деятельность по дополнительным общеразвивающим программам физкультурно-спортивной направленности по следующим видам спорта:
(футбол;
(волейбол;
(баскетбол;
(бокс,
(полиатлон;
( легкая атлетика 

Цель учебного плана: Содействие реализации образовательной программы.
Начало учебного года: 01 сентября 2019 года.
Окончание учебного года: 31 мая 2020 года.
Продолжительность учебного года – 46 недель учебно-тренировочных занятий в условиях спортивной школы и 6 недель дополнительно по индивидуальным планам на период активного отдыха или в спортивно-оздоровительном лагере.
Набор (индивидуальный отбор) обучающихся осуществляется до 10 октября текущего года.
Тренировочные занятия на отделениях по видам спорта проводятся:
Учреждение работает в одну смену в режиме шестидневной рабочей недели с одним выходным днем (в зависимости от учебной нагрузки по видам спорта и этапу спортивной подготовки). 
Расписание занятий в учреждении ежегодно уточняется и утверждается
приказом директора. 

Основными формами работы детско-юношеской школы являются:
- тренировочные занятия (групповые);
- тренировочные занятия на учебно-тренировочных сборах;
- участие в спортивных соревнованиях;
- теоретические занятия;
- медико-восстановительные мероприятия.
                                     3. Время начала и окончания занятий 

         Тренировочные занятия с учащимися общеобразовательных школ проводятся:
- с 14:00 часов до 20:00 часов.
Продолжительность одного тренировочного занятия в день:
- в группах начальной подготовки первого года обучения 2 академических часа  по 45 минут с 10-минутным перерывом; 

- в группах начальной подготовки второго года обучения 3 академических часа по 45 минут с 10-минутным перерывом каждые 45 минут; 

- в учебно-тренировочных группах 1,2,3,4 годов обучения 3 академических часа по 45 минут с 10-минутным перерывом каждые 45 минут, при не менее четырехразовых занятий в неделю.

                                          4. Место проведения занятий
( 641640, Российская Федерация, Курганская область, Сафакулевский район, с. Сафакулево, ул. Колхозная, д. 63. 

                                           5. Аттестация обучающихся
Тестирование при приеме в ДЮСШ – с 25 августа по 15 октября.
Сдача контрольно-переводных нормативов – с 14 мая по 31 мая.
Выполнение спортивных разрядов - в течение года.
Промежуточная аттестация проводится в виде сдачи контрольных нормативов с 14 декабря по 14 января. 

Перевод, отчисление обучающихся – с 1 июня по 14 июня.
                                       6. Режим работы учреждения
- 08:00 - 20:00 – часы работы учреждения;
- 08:00 - 17:00 – часы работы директора, инструктора-методиста (выходные дни - суббота, воскресенье);
-12:30 – 14:00 перерыв на обед для директора и инструктора-методиста.
- часы работы тренеров-преподавателей – согласно тарификации и утвержденному расписанию занятий;

- выходные дни тренеров-преподавателей – воскресенье.
Нерабочие и праздничные дни – в соответствии с Постановлениями
Правительства РФ. В случае производственной необходимости, допускается работа учреждения в нерабочие и праздничные дни. В случае решения тренера- преподавателя о необходимости проведения тренировочного занятия в выходной день в целях соблюдения периодичности и неразрывности тренировочного процесса в недельном цикле, занятия проводятся согласно утвержденному расписанию. Режим работы учреждения в летний период устанавливается в соответствии с
графиком отпусков. 

                               7. Режим работы учреждения в период каникул
Занятия обучающихся в учебных группах проводятся без изменений согласно расписанию, утвержденного на учебный год. Допускается изменение форм занятий.
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